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 چکیده
های چندپایه است. ان کلاسآموزهدف این مطالعه، بررسی تأثیر رویکرد کلاس معکوس بر یادگیری ریاضی دانش

 36پس از مطالعه و طراحی آموزشی،  با گروه کنترل است. پیگیری -آزمونپس -آزموناین پژوهش از  نوع پیش
در استان  1399-1400آموزان ابتدایی مشغول به تحصیل در دو آموزشگاه چندپایه در سال تحصیلنفر از دانش

کنندگان با انتساب تصادفی به اد در این پژوهش شرکت کردند. مشارکتداوطلب آز صورت  بهکهگیلویه و بویراحمد 
جلسه )هر هفته یک جلسه( با استفاده از روش  10دو گروه آزمایش و کنترل تقسیم شده و گروه آزمایشی برای 

-دازهها از آزمون تحلیل واریانس با انرویکرد کلاس معکوس تحت آموزش قرار گرفتند. برای تجزیه و تحلیل داده

نشان داد که تفاوت معناداری در میانگین گیری مکرر تحلیل واریانس با اندازهنتایج  گیری مکرر استفاده شد.
( بین گروه کنترل و آزمایش وجود دارد؛ لذا آموزش با رویکرد کلاس >P 05/0ی یادگیری ریاضی )ها مؤلفه

علاوه نتایج نشان ی چندپایه شده است. بههاآموزان در کلاسمعکوس موجب افزایش یادگیری ریاضی در دانش
های چندپایه آموزان در کلاسدهد که استفاده از رویکرد کلاس معکوس در افزایش یادگیری ریاضی در دانشمی

 در طول زمان ثبات دارد. 

 

 های چندپایه، نیمه آزمایشی کلاس معکوس، یادگیری ریاضی، کلاس واژگان کلیدی:
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Abstract 

The aim of this study was to investigate the effect of the reverse class approach on 

math learning of students in multigrade classes. This study is a pre-test-post-test-

follow-up with a control group. After studying and educational design, 36 elementary 

students studying in two multi-level schools in the academic year 1300-1400 in 
Kohgiluyeh and Boyer-Ahmad provinces participated in this study as free volunteers. 

Participants were randomly assigned to experimental and control groups and the 

experimental group was trained for 10 sessions (one session per week) using the 

reverse class approach. Analysis of variance with repeated measures was used to 

analyze the data. The results of repeated measures analysis of variance showed that 

there was a significant difference in the mean of math learning components (P <0.05) 

between the control and experimental groups; Therefore, teaching with the reverse 

class approach has increased the learning of mathematics in students in multi-grade 

classes. In addition, the results show that the use of the reverse class approach is 

consistent over time in enhancing students' learning of mathematics in multigrade 

classes over time. 
 

Keywords: flipped  Class, Learning Math, Multiple Classes, Semi-Experimental 
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 مقدمه 
 ,Zubida)است  بوده آموزاندانش اساسی هایپیشرفت ساززمینه یکم و بیست قرن پرورش و آموزش

Corbima, Mahanal & MishianaT 2018) یترین وظیفه نظام آموزشی در هر کشورمهم ،
ها ریزیآموزان بوده و دستیابی به این مهم، مستلزم برنامهدانش ایجاد زمینه مناسب برای رشد همه جانبه

در دوره ابتدایی تحت پوشش  های هر نظام آموزشیترین برنامهاست. یکی از مهم های گوناگونیو فعالیت
های آموزشی دنیا با توجه به سن و توان گفت امروزه تمام نظامالتعلیم است. میقرار دادن کودکان لازم

توان به دوگروه کلاس تک پایه و شوند، سازماندهی دانش آموزان ابتدائی را میدهی میپایه سازمان

دکان یک گروه سنی پایه، کلاسی است که شامل کوکلاس تک (Little, 2006) تقسیم کرد  1چندپایه
ی نسبت ترشیب شباهت یی در قیاس با کلاس چندپایهتوانا و سن نظر ازدر یک پایه تحصیلی هستند؛ که 

به  ییمعلم به تنها کاما درکلاس چندپایه، ی(. Nasir ul Ha, 2017) دارند های چندپایهبه کلاس

-کلاس فیتوص یبرا یختلفم اصطلاحات .(unesco, 2015)دهد یآموزش م پایهچند ایکودکان دو 

 ،7ایمرحله ،6ایخوشه ،5یخانوادگ ،4مرکب ،3ترکیبی ،پایهچند ،2یچندسن :جمله از ی چندپایه وجود دارد؛ها

  .(Mzimela, 2016) 9هچندسال و8هچندکلاس

ای در بسیاری از کشورهای توسعه یافته و در حال توسعه از جمله آمریکا،  های چندپایه کلاس 
ا، نروژ، استرالیا، آلمان، یونان، روسیه، فنلاند، فرانسه و ایرلند، چین، هند، ویتنام، بوتان، نپال، انگلیس، کاناد

 unesco. (Kivunja & Sims, 2015)بنگلادش، سریلانکا و پرو، کلمبیا و برزیل و ... وجود دارد 
و  آموزش اهداف به دنیرس یبرا هاملت به کمک یبرا مناسب و مهم یراه را هیچندپا آموزش( 2015)

همان تحقق  تدریس چندپایه، برای دلیل ترین مهم شاید و کندیم نییتع (EFA10)پروش برای همه 

 بود. شده ایجاد  یونسکو توسط که آموزش و پرورش برای همه  است آموزشاهداف 
کمبود معلم وضع شده  یبرا یحلبه عنوان راه هااست که توسط دولت یاستیسپایه آموزش چند  

ترین مرحله مهم ( Triwiyanto, 2017). نندک جادیرا ا یمطلوب یآموزش تیفیست تا بتوان کا

                                                
1 . multigrade 
2 . multi-age 
3 .Combination 
4 . composite 
5 . family 
6 . split 
7 . stage 
8 .Multi-class  

9 . multi-Year 
10 .Education for all 
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تدریس چندپایه اجرای آن درکلاس است زیرا در کلاس چندپایه افراد زیادی با سنین، جنسیت، پایه و 

 هیچندپا هایکلاس معلمان ازبه همین جهت  ( Triwiyanto, 2017). علایق متعددی حضور دارند
 آموزشی وسایل و منابع از استفاده و محتوا ارائه در عالمانه را کلاس تیریمد یهاکیتکن که رودیم انتظار

 معلمانهای یکی از چالش حال، نیهم در  (Jordaan, 2006).ی به کار گیرندعاد معلمان برابر دو
 یریادگی-یادهی یهاتیفعال بهبود کیفیت یبرا مناسب سیتدر یهاروش انتخاب ؛هیچندپاهای کلاس

دارد که معلم  یبستگ ینبه ا پایهکلاس چند یکدر مؤثر آموزش . (Rotas, 2020)است  آموزاندانش

در کلاس  یسهر روش تدر زیرا .(unesco, 2015) کندیمتعدد استفاده م های تدریسروشچقدر از 

 در تدریس هایروش ( Muse, 2018). است یدمف یادگیریخاص آموزش و  یطدر شرا پایهچند
 که طوری به دارند، بستگی وضعیت کلاس و درس اهداف موضوع، معلم، توانایی چندپایه به هایکلاس

و فنلاند نشان  اتریش چندپایه در هایکلاس در تدریس هایروش بررسی" عنوان ای تحت مطالعه در
 معلم، و با شخصیت متفاوت بوده گسترده طور چندپایه به هایکلاس در تدریس هایروش که دادند

 این از (Beihammer & Hascher, 2015). تدریس مرتبط می باشند هایموقعیت و موضوعات
های چندپایه به دلیل باشد. با این حال در کلاسپذیر نمیترین شیوه تدریس امکانرو تشخیص رایج

-ردهایی استفاده کند که درکمها و راهبکمبود وقت، تنوع پایه ها و سنین متفاوت و...، معلم باید از روش

-ازروش بایدمعلم  پسها را درکلاس درس اجراکرده و به نتایج مورد نظر دست یابد، ترین زمان بتواند آن

ها را در جلب توجه و ایجاد انگیزه ها و فنون تدریس و راهبردهای متعددی آگاه بوده و به طور مؤثری آن

 رویکردها؛ یکی از این روش .(Mortazavizadeh, 2019) آموزان به کارگیرد و یادگیری دانش

 ,Santos & Serpa)کلاس معکوس است که با نام های مختلفی از جمله؛ روش تدریس معکوس 

 ؛(Stohr & Adawi, 2018)کلاس معکوس ؛(2020

 (Lee, Lim & Kim, 2017) و یادگیری ترکیبی (Shapran, 2019) یادگیری معکوس  
گرایی است و یادگیری فعال را تقویت می کند معکوس مبتنی بر نظریه سازنده کلاسشناخته شده است. 

(Deng, 2020). های آن، در واقع الگوی آموزشی است که در آن، محیط یادگیری سنتی و فعالیت
یادگیری معکوس ترکیبی از آموزش دیجیتالی . (Moreno, 2020) انداصلاح شده یا از نو تنظیم شده

آموز مکرر جایی که نقش معلم و دانش (Lee, Lim & Kim, 2017)دهدن میو حضوری را نشا
 آموز دانش کلاس درس معکوس یک رویکرد (Mortensen, C.J., Nicholson) کندتغییر می

 ,Krumsvik, RJ) تری در یادگیری داشته باشند آموزان نقش فعال دانش رودمیمحور است و انتظار 

& Jones, 2016) معکوس، معلم از قبل بر اساس محتوای آموزشی، منابع صوتی و  در کلاس درس
آموزان این منابع را در  دهد. دانش آموزان قرار می این منابع را در اختیار دانش کند و تصویری را تهیه می

کنند. سپس در کلاس درس جهت عمق بخشیدن به یادگیری آنچه  خارج از کلاس و در منزل تماشا می
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کنند. در واقع به  تکالیف یادگیری را که معلم طراحی کرده، تمرین می ؛منزل فرا گرفته اندآموزان در  دانش
 شود ها کلاس معکوس گفته می دهد به آن هایی رخ میخاطر فرایند بر عکس که در چنین کلاس

(Bhagat, Chang & chang 2016). دهد تا قبل از  آموزان فرصت می کلاس معکوس به دانش

 & Segolsson)آموزشی را با سرعت خود و چندین بار مطالعه کنند  تدریس، مطالب

Bäcklund,2017) .معلمان از طریق فناوری (Froehlich, 2018) توانند مطالب را به صورت می

 ,Turan, Z., Akdag-Cimen) آموزان قبل از  ورود به کلاسسمعی و بصری ارایه کنند و دانش

درس، بر روی محتوا از دیدگاهی کنند و پس از آن، باید در کلاسباید فیلم ها را تماشا   .(2017
استفاده از کلاس  . (Long, Cummins & Waugh, M., 2017) کنندمتفاوت بحث می

آموزش هدفمندتر در کلاس درس ریاضی و ایجاد انگیزه در معلم و معکوس در کلاس ریاضی، سبب 

-کند زیرا دانشی معکوس، کار معلم را آسان میروش یادگیر. (Muir, 2020) دانش آموزان می شود

به همین .  (Chaves-Barboza, 2016)ریزی و خودتنظیم کندتواند یادگیری خود را برنامهآموز می

آموز با حضور در مدرسه نیازهای آموز، رفع اشکال است و دانشدلیل کلاس درس برای راهنمایی دانش
این مورد توجه است که توضیح و تشریح محتوا  کند.گیری میتر پیای شخصیآموزشی خود را به شیوه

  .(Santiago and Bergmann, 2018) های آموزشی انجام شده استقبل از دیگر جنبه
دهد تا به طور مستقل و فعال در طول فرایند آموز اجازه میبنابراین، این نوع از روش فعال به دانش

-Molina-Aventosa, Valenciano-Valcarcel,  & Valencia)یادگیری کار کند

Peris,2015) . کلاس معکوس همچنین کلیه فرایندهای آموزشی مرتبط، مانند؛ انگیزه، زمان در
-Parra-González, López)دهد آموزان به هم پیوند میکلاس یا همکاری بین دانش

Belmonte, Segura-Robles & Moreno-Guerrero, 2021). ،ساختار کلاس معکوس 
کند تا به صورت فعال یاد بگیرند؛ در نتیجه اثربخشی این آموزان فراهم میتری را برای دانشزمان بیش
-شود؛ به عبارت دیگر؛ در کلاس معکوس، زمان کلاس برای یادگیری فعال استفاده میتر میروش بیش

چنین در رویکرد تر است. همشود که طی آن فاصله بین معلم و دانش آموز نسبت به آموزش سنتی کم
آموزان با آموزند و بین دانشتری میآموزان مطالب دروس را به صورت جامعکلاس معکوس، دانش

 ,Santos & Serpa) آیدآموزان با معلم تعامل بهتر و کارامدتری به وجود مییکدیگر و دانش

2020) . 
 به طور مناسبی را کلاسی نزما و شده مواجه وقت تر با کمبودکم معلم بنابراین در کلاس معکوس،

آموزان در یادگیری مفاهیم ریاضی دچار مشکل شدند امکان دوباره کند و هر وقت دانشمی سازماندهی
 تواند از جمله کلاس معکوس، می نو های روشهای خود را دارند. همچنین تماشاکردن و رفع اشکال

 تشویق تازه تجربیات کسب و جدید هایایده زا حمایت به را معلمان و داده تغییر را ریاضی آموزش الگوی
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 ریاضی آموزش تغییر برای بالایی پتانسیل که است نوآورانه آموزشی روش یک معکوس کلاس کنند زیرا؛

 و جدی معضل به پاسخی تواندمی بنابراین کلاس معکوس. (Cevikbas & Kaiser, 2020) دارد
باشد و آموزش و یادگیری مفاهیم ریاضی در دوره  های چندپایهزمان تدریس، در کلاس کمبود همیشگی

 برشود. ابتدایی هم به وقت زیادی نیاز دارد که استفاده از این روش موجب مدیریت زمان آموزش می
 کلاس معکوس یا رویکرد کلاس معکوس کاربستزمینة این مسئله  ) پژوهشگران در جستجوهای اساس

تاکنون پژوهشی در جهان به خصوص در ایران  چندپایه( هایآموزان کلاسبر یادگیری ریاضی دانش
های زیادی در مقاطع مختلف در کلاس های متفاوت در زمینه های مختلف است اما پژوهش نشده انجام

 ها اشاره می شود:از جمله آموزش ریاضی انجام شده است که به برخی از آن
 با ریاضی آموزش اگرچه ؛نشان دادند کهCevikbas & Kaiser  (2020) پژوهش  نتایج

 درک و تفکر ارتقای برای عالی فرصتی اما کند می ایجاد آموزش برای مشکلاتی معکوس کلاس رویکرد
 پتانسیل توانند می معلمان معکوس کلاس طریق از کلی طور به و فراهم می کند آموزان دانش ریاضی

 . دهند توسعه را آموزان دانش ریاضی

 ریاضی عملکرد معکوس کلاس نشان دادند که رویکرد Wei & et al, (2020)نتایج پژوهش 
در  Muir, & Geiger, (2016)همچنین  د.بخش می بهبود توجهی قابل میزان به را آموزان دانش

 و است مثبت معکوس کلاس رویکرد مورد در آموزاندانش و معلم پژوهش خود نشان دادند که تجربیات

 ,Lopes, & Soaresشوند.  درگیر معلم توسط ایجاد شده ریاضی منابع با تا دارند انگیزه آموزان دانش

 معکوس کلاس داشتند اذعان در پژووهشی با عنوان درک عملکرد کلاس معکوس ریاضی .(2018)
 پیداست نامش از که طورهمان باشد ومی یادگیری و تدریس الگوهای جدید برای یافته سازمان طرح یک

 فضای از خارج درسی موضوعات با آموزدانش مواجهه اولین زیرا است؛ سنتی آموزش روش تغییر معنای به
 شود می تبدیل کننده تسهیل و راهنما به معلمان نقش آموزشی، شیوه این در. است درس کلاس فیزیکی

های زمان کلاس را به بحث کند. می ترغیب دانش به خلق را آموزان دانش و کند می مشخص راه را که
 معکوس کلاس دوره یک که پژوهش این دهد. در می اختصاص کاربردی مسائل و الیفتک حل باز،

 بر مثبتی تأثیر آمده دست به نتایج شد اجرا  2014-2016 هایسال در آموز دانش 803بر روی  ریاضی
 .است داده نشان آموزاندانش تحصیلی کلیه پیشرفت

Lo,Hew & Chen, (2017 معکوس کلاس اصول طراحی سوی به عنوان پژوهش با در یک 
 21 دادند. فراتحلیل  قرار بررسی را مورد پژوهش 61ریاضی؛  آموزش در هاپژوهش فراتحلیل ریاضی:
 از این فراتحلیل اساسی نتایج از یکی دهد. می را نشان معکوس کلاس توجهی از قابل تأثیر پژوهش
 آموزان دانش یادگیری به لیاص از سه بعد معکوس کلاس رویکرد که داد نشان پژوهش یک و شصت
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 باورهای با جدید دانش ادغام تمرینات ب: و تکالیف بررسی برای کلاس زمان الف: افزایش کندمی کمک
  کلاس. در واقعی زمان ج: بازخورد و موجود

Lai & Hwang (2016) دانش به معکوس کلاس رویکرد در پژوهش خود نشان دادند که-

 رویکرد کنند. این ریزی برنامه مؤثری طور به را خود درس کلاس از ارجخ زمان تا کندمی کمک آموزان
 و یادگیری اهداف تبیین بخشید و در بهبود را آموزاندانش خودتنظیمی و خودکارآمدی یادگیری پیشرفت
-می معکوس همچنین نتایج نشان داد که یادگیری بود. کننده تسهیل آموزاندانش برای آموزشی عملکرد

 هااین رو، آن از و ببخشد بهبود مطالعه زمان از استفاده و ریزیبرنامه در را آموزاندانش بردهایتواند راه
 باشند داشته بهتری یادگیری دستاوردهای و یاد بگیرند مؤثری طور به توانند می

تأثیر کلاس معکوس در یادگیری   (Feudel  & et al, 2016)پژوهشگران دیگری نظیر؛ 
 رزیابی کردند.ریاضی را مثبت ا

 آموزان گروهدانش که عملکرد داد نشان Rafipour and Khasali (2020);نتایج تحقیق
 آموزاندانش ریاضی آزمایش )کلاس درس معکوس( بهتر از دانش آموزان گروه گواه است و عملکرد

  .است داشته افزایش سنتی به کلاس نسبت معکوس کلاس
;Niaei, Imanzadeh and Vahedi (2020) در پژوهش خود نشان دادند که کلاس 

 باعث و شودمی درس کلاس در های یادگیریفعالیت طریق از عمیق یادگیری تسهیل باعث معکوس
 نتیجه در نماید؛تر میجذاب هاآن برای را درس کلاس و شده آموزاندانش و معلمان انگیزة افزایش
 یابد. می یشافزا ریاضی یادگیری در آموزاندانش نفس به اعتماد

 وتربیت تعلیم حوزة اندرکاراندست های چندپایه ومعلمان کلاس تواند برایمی هابررسی این نتایج
 و مثبت یادگیری -یاددهی فرآیند تداوم استمرار و هستند و پویا آموزشی هایمحیط ایجاد دنبال به که

 صورت این به پژوهش های اصلیسؤال اساس، این بر .باشد مفید چندپایه هستند، مدارس در بخشالهام
 شد:  مطرح
 تأثیر دارد؟  های چندپایهکلاس آموزاندانش یادگیری ریاضی بر . آیا رویکرد کلاس معکوس1
 . آیا این تأاثیر در گذر زمان پایدار است؟ 2
 . آیا بین کلاس معکوس در موضوعات متفاوت ریاضی تفاوت معناداری وجود دارد؟ 3
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 پژوهش شناسی روش
این پژوهش، از لحاظ ماهیت و هدف از نوع کاربردی و از لحاظ طرح تحقیق در قالب مطالعه کمی است. 

آزمون و پیگیری با گروه کنترل است که طی آن آزمون، پسبا طرح پیش 1این پژوهش نیمه آزمایشی
ی حل مسائل ریاضی در مستقل )رویکرد کلاس معکوس( بر روی متغیر وابسته پژوهش )توانای تأثیر متغیر

 های چندپایه بررسی شده است. آموزان کلاسهای چندپایه( در دانشکلاس

-جامعه آماری این پژوهش را کلیه دانش ها:کنندگان و روش انتخاب آنجامعه، مشارکت

-باشد )در پایهکلاس درس می 1900های چندپایه استان کهگیلویه و بویراحمد که بالغ بر آموزان کلاس

کنندگان مورد نظر از مشارکتدادند. تشکیل  1399-1400ای دوم تا پنجم ابتدایی( در سال تحصیلی ه
ها دارد  هایی که نیاز به تلاش زیاد آزمودنی آموزان داوطلب آزاد مورد استفاده قرار گرفت. در پژوهشدانش

. با توجه به این که در دنباش کنندگان داوطلب بهترین گزینه انتخابی برای حضور در پژوهش میمشارکت

-مشارکت(. Gal et al., 2004نفر باشد ) 15تحقیقات نیمه آزمایشی باید حجم هر گروه حداقل 

کنترل( انتخاب شدند. برای انتخاب  آزمایش و ینفره برا 18گروه  دونفر ) 36به حجم پژوهش  کنندگان
به عنوان  استان کهگیلویه و بویراحمده دو تا از مدارس ابتدایی چندپایدانش آموزان کنندگان، مشارکت
داوطلب آزاد در این پژوهش  صورت  بهنفر  36این که  انتخاب و پس ازکنندگان در دسترس مشارکت

شرکت کردند، با انتساب تصادفی به دو گروه آزمایش و کنترل تقسیم شدند. شایان ذکر است در طول 
خ نداد و در نهایت مداخله با هجده نفر در هر یک از کنندگان رفرایند مداخله، ریزشی در تعداد شرکت

 های آزمایش و کنترل به پایان رسید. گروه
 

 . مشارکت کنندگان در پژوهش1جدول 

 تعداد افراد گروه آزمایش پایه
تعداد افراد گروه 

 کنترل

 5 5 دوم

 4 4 سوم

 4 4 چهارم

 5 5 پنجم

 

                                                
1. semi-experimental 
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تشریحی  سؤال 32یی حل مسائل ریاضی: این آزمون با ساخته تواناآزمون محققگیری: ابزار اندازه

آزموون و پیگیوری   آزمون، پس( در سه مرحله پیشسؤال)هر پایه هشت سوال و هر موضوع در قالب چهار 
آزمون( و مجدداً بعد از چهل روز )پیگیوری(  آزمون( و پس از اتمام دوره )پسدر ابتدای دوره آموزشی )پیش

آموزان در کلاس معکوس بر یادگیری ریاضی دانشاجرای این آزمون بررسی تاثیر به اجرا در آمد. هدف از 
 20بود. حداکثر نمره این آزمون در توانایی حل مسائل ریاضی هر کدام از موضووعات   های چندپایهکلاس

دقیقه است. به دلیل عدم وجود یوک آزموون اسوتاندارد     45سوال آزمون هر پایه   8گویی به و زمان پاسخ
ساخته داخلی )مبنی بر کتاب درسی ریاضی دوم توا پونجم ابتودایی    ده در این خصوص، از آزمون محققش

ی که سؤالاتاستخراج و ارائه گردید. به این ترتیب از  سؤال 64متناسب با آموزش موضوعات تدریس شده( 
آزموون محقوق    انتخواب شود. روایوی    سؤال 32از قدرت تمیز بالا و سطح دشواری متوسط برخوردار بودند 

ساخته: برای تعیین روایی این آزمون، از قضاوت متخصصان استفاده شده است. برای این منظور شش نفر 
ریوزی درسوی و دو   متخصص با تجربه )دو متخصص موضوعی )آموزشگر ریاضوی(، دو متخصوص برناموه   

 صلاحات تأیید کردند. های چندپایه ابتدایی( روایی صوری و محتوایی آزمون را پس از امعلم خبره کلاس
ساخته از شاخص پایایی مصححان پایایی آزمون محقق ساخته: برای تعیین پایایی آزمون محقق

آید. میزان ضریب استفاده شد. همبستگی بین نمرات مصححان مختلف پایایی مصححان به حساب می
گذاری برای مرههمبستگی بین نمرات داده شده توسط دو مصحح )متخصص موضوعی( بر اساس کلید ن

کسرها در و برای موضوع  89/0و  86/0،  88/0، 92/0تا پنجم به ترتیب موضوع نمودارها در پایه دوم 
 بوده  است.  90/0  89/0،  81/0، 94/0پایه دوم تا پنجم به ترتیب 

در مرحله مداخله با تدوین بسته آموزشی مبتنی بر کتب درسی ریاضی دوم روند اجرای آموزش: 

-پس -آزمون جم ابتدایی )در مباحث نمودارها و کسرها( به آموزش معکوس پرداخته شد و پیشتا پن

های چندپایه که خود طراحی شدند. جهت اجرای بسته آموزشی از یکی از معلمان خبره کلاس هاآزمون
 60دت جلسه به م 10های کلاس های چندپایه هم بود، استفاده شد. مداخله در برگیرنده مدرس کارگاه

ای در هر جلسه تکالیف خانگی دقیقه 60جلسه  10شد. در این ای یک بار برگزار میدقیقه بود که هفته
آزمون ارائه شد و آموزان ارائه گردید. در جلسه اول قبل از آغاز جلسه پیشمرتبط با موضوعات به دانش

آزمون گرفته شده ها پساز آن پس از پایان تدریس موضوعات )نمودار و کسر( در  جلسات پنجم و  دهم
شده است. در آغاز هر جلسه در مورد جلسه دریافت  کنندگاناست. در پایان هر جلسه بازخورد مشارکت

شده است. جهت پیگیری اثرات مداخله آزمایشی، ای از جلسات قبل و تکالیف هفته پیش مرور خلاصه
 آمده است.   2ات آموزشی در جدول پیگیری چهل روز بعد صورت گرفت. روند مختصری از جلس
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 . مختصری از ساختار و محتوای جلسات آموزش کلاس معکوس2جدول 
 محتوا هدف عنوان

 جلسه اول
برقراری ارتباط و ایجاد 

 آمادگی
 ارائه تکلیف. -آشنایی دانش آموزان با نمودار و کاربرد آن -آزمون نمودارهااجرای پیش

 نمودار، نمودار ستونی، ارائه تکلیف. روی اطلاعات نمودار، سرشماری، نمایش انواع معرفی یادآوری مطالب و مرور تکالیف، ونیسرشماری، نمودار ست جلسه دوم

 جلسه سوم
نمودار تصویری، نمودار 

ای، نمودار خط دایره
 شکسته

 یف.ای و خط شکسته، ارائه تکلتصویری، دایره نمودار سه یادآوری مطالب و مرور تکالیف، شناخت

 جلسه چهارم
ها، انواع نمایش داده

 نمودارها
 های مذکور، ارائه تکلیف.نمودار کاربرد با آموزان دانش یادآوری مطالب و مرور تکالیف، آشنایی

 جلسه پنجم
سنجش کیفیت مطالب 
 ارائه شده و ارائه بازخورد

 آزمونظرات افراد و اجرای پسبندی نی جلسات، بررسی مقید بودن تکالیف خانگی و جمعمرور کلی بر کلیه

 جلسه ششم
پیش آزمون و آشنایی اولیه 

 با کسرها
 ارائه تکلیف -روزمرهّ  زندگی در کسرها کاربرد با اشکال، آشنایی و تصاویر صورت به کسر با  آشنایی -آزمون کسرهااجرای پیش

 جلسه هفتم
شناخت کسرها  و کاربرد 
 کسر در اندازه گیری، آن

 ب و مرور تکالیف، قسمتی از واحد، کاربرد کسر در اندازه گیری، ارائه تکلیف.یادآوری مطال

 جلسه هشتم
جمع و تفریق کسرها و 

 تساوی کسرها  
 یادآوری مطالب و مرور تکالیف، نمایش کسر، تساوی کسر، جمع و تفریق کسرها و کسرهای بزرگتر از واحد، ارائه تکلیف.

 جلسه نهم
مقایسه کسرها، ضرب و 

 سیم کسرها   تق
 یادآوری مطالب و مرور تکالیف، مقایسه کسرها، ضرب و تقسیم کسرها، عددمخلوط، ارائه تکلیف.

 جلسه دهم
سنجش کیفیت مطالب 
 ارائه شده و ارائه بازخورد

 آزمونبندی نظرات افراد و اجرای پسی جلسات، بررسی مقید بودن تکالیف خانگی و جمعمرور کلی بر کلیه
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  هایافته
 گیری مکرر استفاده شده است. ت پژوهش از تحلیل واریانس با اندازهسؤالابه منظور پاسخگویی به 

های آموزان در کلاسرویکرد کلاس معکوس بر یادگیری ریاضی دانش آیا-سوالات اول و دوم: 

 ماند؟ یدار میو آیا تأثیر حاصل شده در این فرایند در استفاده مجدد در گذر زمان پا؟ است چندپایه مؤثر
آزمون، که یک متغیر وابسته کلی )شامل دو متغیر جزیی( و سه مرحله )پیشدر پژوهش با توجه به این

گیری مکرر استفاده شده است. نتایج تحلیل آزمون و پیگیری( وجود داشت از تحلیل واریانس با اندازهپس
 ت. ( ارائه شده اس3های توصیفی حل مسائل ریاضی در جدول )شاخص
 

های های توصیفی رویکرد کلاس معکوس در یادگیری ریاضی در کلاس. شاخص3جدول 

 چندپایه

 گروه
 دتعد

 )نفر(

انواع 

 متغیر

 پیگیری پس آزمون پیش آزمون

 میانگین
انحراف 
 استاندارد

 میانگین
انحراف 
 استاندارد

 میانگین
انحراف 
 استاندارد

کلاس  18 آزمایش
معکوس 
 نمودارها

83/1 29/1 11/18 96/0 38/18 09/1 

 09/2 44/8 44/2 66/9 51/1 94/1 18 کنترل

کلاس  18 آزمایش
معکوس 

 کسرها

38/1 03/1 94/15 23/2 44/14 79/5 

 19/2 88/7 37/2 00/9 51/1 94/1 18 کنترل

 
های توصیفی را نشان داده است که شامل میانگین ( شاخص3شود جدول )طور که مشاهده میهمان

آزمون، پس آزمون و پیگیری( است. با حراف استاندارد دو گروه آزمایش و کنترل در سه مرحله )پیشو ان
آزمون، پس آزمون و ( میانگین کلاس معکوس نمودارها در گروه آزمایشی در پیش3توجه به جدول )

ه است ک 44/14و  94/15، 38/1، و کلاس معکوس کسرها 38/18و  11/18، 83/1پیگیری به ترتیب 
ها در سه مرحله تفاوت داشته است. همچنین در گروه کنترل دهنده این است که روند میانگین نمرهنشان

، و 44/8و  66/9، 94/1آزمون، پس آزمون و پیگیری به ترتیب میانگین کلاس معکوس نمودارها در پیش
همه کلاس  نمرهدهد که است. مقادیر بیان شده نشان می 88/7و  00/9، 94/1 کلاس معکوس کسرها

آزمون به پیگیری افزایش یافته است؛ ولی در آزمون و از پیشآزمون به پسمعکوس گروه آزمایش از پیش
 شود.  گروه کنترل تغییر محسوسی احساس نمی
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 آزمونهای آزمون تحلیل واریانس با سنجش مکرر در پیشنتایج بررسی پیش فرض
 آزمونواریانس با سنجش مکرر در پیشهای آزمون تحلیل نتایج بررسی پیش فرض

ها و یکنواختی فرض نرمال بودن دادهگیری مکرر باید دو پیشبرای استفاده از تحلیل واریانس با اندازه
ویلکس و برای یکنواختی -ها از آزمون شاپیروها تایید شود. برای تایید نرمال بودن دادهکوواریانس
 ماچلی استفاده شده است. ویتباکس و کرها از آزمون امکوواریانس

 
 ویلکس نرمال بودن متغیر عامل-. نتایج آزمون شاپیرو4جدول 

 مرتبه ارزیابی متغیرها
 ویلکس-آزمون شاپیرو

 معناداری آماره

 412/0 895/0 آزمونپیش کلاس معکوس نمودارها

 611/0 898/0 آزمونپیش کلاس معکوس کسرها

 

کلاس و  (  =412/0p)  895/0 کلاس معکوس نمودارهای متغیر ویلکس برا-نتایج آزمون شاپیرو

های دهد که فرض مبتنی بر نرمال بودن توزیع نمرهنشان می  ( =611/0p) 898/0 معکوس کسرها
ها نرمال و همسان با جامعه است )همه سطوح آزمون در تمام متغیرها باقی است؛ یعنی توزیع نمرهپیش

 است(. 05/0تر از  یلکس بزرگو-معناداری در آزمون شاپیرو
 

 های کوواریانس. نتایج آزمون باکس مربوط به همسانی ماتریس5جدول 

 متغیرها
 آزمون باکس

Box’s M معناداری آماره 

 495/0 78/2 508/18 کلاس معکوس نمودارها

 372/0 496/4 492/36 کلاس معکوس کسرها

 
  کلاس معکوس نمودارهاهای کوواریانس در یسهمچنین نتایج آزمون باکس مربوط به همسانی ماتر

تر از سطح  ( بزرگ =372/0p) 496/4با آماره کلاس معکوس کسرها ( و  =495/0p) 78/2با آماره 
ها رعایت شده است و شود که تساوی کوواریانساست، لذا نتیجه می 05/0فرض به میزان معناداری پیش

 ر مجاز است. گیری مکرکاربرد تحلیل واریانس با اندازه
نتایج آزمون لامبدای ویلکز و همچنین مقدار مجذور اتای تفکیکی به منظور تعیین میزان تفاوت 

 ( ارائه شده است.    6متغیرها در مرحله قبل و بعد از آموزش معکوس در جدول )
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 گیری مکرر برای کلاس معکوس. نتایج آزمون تحلیل واریانس با اندازه6جدول 

 متغیر

مقدار 

مبدای لا

 ویلکز

 Fآماره 
درجه 

 آزادی

سطح 

 معناداری

مجذور اتای 

 تفکیکی

کلاس معکوس 

 نمودارها
141/0 625/100 2 001/0 859/0 

کلاس معکوس 

 کسرها
391/0 676/25 2 001/0 930/0 

 
کلاس ، و 141/0برابر  کلاس معکوس نمودارهامقدار لامبدای ویلکز برای  (6)با توجه به جدول 

باشند. بدین معنی که تفاوت بین توانایی معنادار می 001/0است که در سطح  391/0 معکوس کسرها
یادگیری ریاضی گروه آزمایش که تحت آموزش معکوس قرار گرفتند و گروه کنترل که چنین آموزشی 

کلاس ، و 859/0 کلاس معکوس نمودارهاندیدند، معنادار است.  همچنین مجذور اتای تفکیکی برای 
%  85شوند؛ به این معنا که است که این مقادیر اثرات بسیار بالایی محسوب می 930/0 امعکوس کسره

کلاس آزمون های پس% از تفاوت در نمره93و  کلاس معکوس نمودارهاآزمون های پساز تفاوت در نمره
 شود. با تأثیر آموزش معکوس تبیین میمعکوس کسرها 

ماچلی نیز استفاده شده است که ریانس از آزمون کرویتدر ادامه برای بررسی فرض یکنواختی کووا

باشد نشان دهنده تخطی  05/0ماچلی کمتر از در آزمون کرویت pنتایج آن در جدول زیر آمده است. اگر 
گیسر -هاووسای چون گرینکارانههای محافظهاز مفروضه کرویت ماچلی است و به طور معمول از آزمون

اما اگر آزمون کرویت ماچلی معنادار نشد یا به  شود؛گیری مکرر استفاده میزهبرای تحلیل واریانس اندا
ها برقرار است از فرضیه کرویت برای تفسیر نتایج استفاده عبارتی، هنگامی که فرض همگنی کواریانس

 شود. می
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-در مراحل پیش کلاس معکوسهای مکرر گیری. نتایج آزمون ماچلی در اندازه7جدول 

 آزمون و پیگیریون، پسآزم

اثرات درون 
 آزمودنی

 Wضریب 
 ماچلی

 دوضریب خی
درجه 
 آزادی

سطح 
 معناداری

 اپسیلون

-ضریب گرین

-هاووس
 گیسر

ضریب 
 هوین فینک

 حد پایین

کلاس 

معکوس 

 نمودارها

395/0 67/30 2 001/0 623/0 654/0 500/0 

کلاس 

معکوس 

 کسرها

630/0 25/15 2 001/0 730/0 777/0 500/0 

 
آزمون، های مکرر کلاس معکوس نمودارها در مراحل مختلف )پیشگیریماچلی در اندازه آزموننتایج 

با  کلاس معکوس نمودارهااز جمله  هاکلاس معکوسدهد که همه آزمون و پیگیری( نشان میپس

395/0 (001/0p=  و )630/0با  کلاس معکوس کسرها (001/0p= گویای آن است که آما ) ره ماچلی
ها برقرار معنادار است. با توجه به معنادار بودن آزمون ماچلی همگنی کوواریانس α=001/0در سطح 

گیری مکرر استفاده گیسر برای تحلیل واریانس اندازه-هاووسی گرینکارانهمحافظه نیست و  از آزمون
 شود.می

 

 گیسر-هاووسون گرینگیری مکرر با آزم. نتایج تحلیل واریانس با اندازه8جدول 

 منبع تغییرات
مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات
F 

سطح 

 معناداری

کلاس معکوس 

 نمودارها
685/529 246/1 155/425 818/136 000/0 

کلاس معکوس 

 کسرها
907/320 460/1 842/219 891/19 000/0 

و  ،>p 05/0و  =818/136F اکلاس معکوس نمودارهدهد که اثر اصلی نشان می (8)نتایج جدول 

 P-value، معنادار است. در فرضیه کرویت مقدار >p 05/0و  =891/19F کلاس معکوس کسرها
شود؛ به پذیرفته میها کلاس معکوساست. لذا فرض تأثیرگذاری آموزش همه  000/0بدست آمده برابر 

ر هر کدام از موضوعات ریاضی این معنا که بین گروه آزمایش و کنترل در توانایی حل مسائل ریاضی د
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آموزان گروه آزمایش توانایی بیشتری در پاسخگویی به مسائل تفاوت معناداری وجود دارد. لذا دانش
 ریاضی در قیاس با گروه کنترل داشتند. 

 های متفاوت اثرات متفاوتی در تسهیل حل مسائل ریاضی دارند؟  آیا تدریس سوال سوم:

 

-هر آزمون به صورت جداگانه در مراحل پیش کوسکلاس مع. تغییرات 9جدول 

 آزمون و پیگیری گروه آزمایشآزمون، پس

 هاآزمون
 مراحل

خطای 

 استاندارد

سطح 

 معناداری

 فاصله اطمینان

 Bمرحله  Aمرحله 
A-B=D 

 تفاضل
 حد بالا حد پایین

کلاس 

معکوس 

 نمودارها

 -98/10 -01/13 000/0 401/0 -00/12* آزمونپس آزمونپیش

 -59/10 -45/12 000/0 369/0 -52/11* پیگیری آزمونپیش

 871/0 073/0 01/0 158/0 472/0 پیگیری آزمونپس

کلاس 

معکوس 

 کسرها

 -48/9 -12/12 000/0 525/0 -80/10* آزمونپس آزمونپیش

 -36/7 -63/11 000/0 847/0 -50/9* پیگیری آزمونپیش

 79/2 -188/0 104/0 593/0 306/1 پیگیری آزمونپس

*=p≤05/0 

آزمون و پیگیری آزمون و همچنین پیشآزمون و پسدهد در مراحل پیش( نشان می9نتایج جدول )
-گروه آزمایش در دو موضوع تدریس شده تفاوت معنادار وجود دارد؛ به این معنا که میانگین نمرات پس

آزمون بیشتر است. ای از مرحله پیشهآزمون و پیگیری هر دو موضوع تدریس شده به طور قابل ملاحظ
-آموزان در کلاسگیری کرد که ارائه آموزش بر بهبود نمرات مسائل ریاضی دانشتوان نتیجهبنابراین می

آزمون و پیگیری در گروه آزمایش های چندپایه مؤثر بوده است. این در حالی است که بین نمرات پس
 شود. تفاوت معناداری مشاهده نمی

 

 گیرینتیجه بحث و

حل قابل توجهی برای از یک طرف بسیاری از مدرسان و فراگیران توافق دارند که کلاس معکوس یک راه
بهبود درگیری و ارتقای پذیرش مسولیت یادگیری فراگیران در آموزش است؛ از طرفی دیگر ریاضیات از 

رود به مدد د توجه بوده و انتظار میهای درسی مدارس موردیرباز به مثابه زبانی برای اندیشیدن در برنامه
با هدف بررسی تأثیر  حاضر آموزان بتوانند چگونه اندیشیدن و بهتر زیستن را بیاموزند.  پژوهشآن دانش

های چندپایه انجام گرفت. تجزیه  تحلیل آموزان کلاسرویکرد کلاس معکوس بر یادگیری ریاضی دانش
آزمون و پیگیری در گروه آزمایش در آموزان در مراحل پسشمیانگین نمرات دانداده ها نشان داد که 
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آزمون، از گروه کنترل بیشتر بود؛ ولی تفاوت محسوسی در نمرات پیشکلاس معکوس نمودارها و کسرها 
توان نتیجه گرفت که کلاس بنابراین میباشد. آزمون و پیگیری در گروه کنترل قابل مشاهده نمیپس

 آموزان مؤثر بوده است.  دانش معکوس بر یادگیری ریاضی
-(( نشان می6گیری مکرر مطابق جدول )نتایج استنباطی متغیرهای پژوهش )تحلیل واریانس با اندازه

دهد که تفاوت معناداری در همه متغیرهای پژوهش )کلاس معکوس نمودارها و کسرها( بین گروه 
ارها و کسرها سبب اثربخشی و ارتقاء آزمایش و کنترل وجود دارد؛ یعنی در واقع کلاس معکوس نمود

آزمون های پسدرصد از تفاوت در نمره 92آموزان شده است. به علاوه بیش از یادگیری ریاضی در دانش
شود. این نتایج با کلاس معکوس نمودارها و کسرها )یادگیری ریاضی( با تأثیر کلاس معکوس تبیین می

 ;Cevikbas & Kaiser,( 2020)هاییافتهی مثال؛ با های مطالعات مشابه همخوان است. برایافته

Wei, & et al (2020); Lopes, & Soares, (2018); Lo, & Hew, (2017) 
یادگیری ریاضی )در هر کدام از کلاس معکوس همچنین بررسی جداگانه نتایج تغییرات همسوست. 

بین مراحل  ت کلاس معکوسموضوعاهر کدام از  دهد کهنشان می آزمایشگروه نمودارها و کسرها( 

کلاس معکوس تفاوت معناداری دارد. به عبارت دیگر پیگیری –آزمون پیشو آزمون پس -آزمون پیش
نتایج این تحقیق با . دهدافزایش میریاضی  یادگیریرا در  آموزانتوانایی دانشنمودارها و کسرها 

Bhagat, Chang & chang, (2016); Ahmad,(2021); ;Fredriksen,( 2021); 

;Niaei, Imanzadeh and Vahedi (2020); Rafipour and Khasali (2020) 
  همسوست.

ها پایدار است، های آموزشی تنها در هنگام اجرای آن روشبا توجه به این که تأثیر بسیاری از مداخله
شود آیا تأثیر  قرار گرفتند تا مشخص مجدد مورد بررسی چهل روزدر این پژوهش نتیجه مداخلات بعد از 

گیری اجرای متغیر مستقل در طول زمان پایدار مانده است یا خیر. لذا از آزمون تحلیل واریانس با اندازه
گیری شدند. این سه نوبت عبارت بودند از: نمرات مکرر استفاده نمودیم. هر چهار متغیر در سه نوبت اندازه

گونه که ملاحظه شد نتایج تحلیل واریانس با همان. آزمون و نمرات پیگیریآزمون، نمرات پسپیش
گیری پیگیری با گیری مکرر نشان داد که نمرات گروه آزمایش در متغیرهای مورد بحث و در اندازهاندازه

کلاس آزمون تفاوت معناداری دارند. این عبارت به این معنی است که گذشت زمان اثربخشی یشنمرات پ
آموزان توان بیان کرد که کلاس معکوس، دانشدر واقع می کند.یت میرا تثبمعکوس نمودارها و کسرها 

را در کسب درک و فهم بهتری از مسائل ریاضی و تسهیل فرایند حل آن کمک خواهد کرد و این تأثیر 
 هایکلاس از مطالعه، کاربست و حمایت این مثبت در طی گذشت زمان تقریباً ثابت خواهد ماند. نتایج

 نیز های چندپایهکلاس در توانمی بنابراین کند،تأیید می را مختلف کشورهای آموزشینظام  در معکوس

 .کرد استفاده رویکرد این از مؤثر طوربه
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های معلمان کلاس مدیران و ریزان،برنامه برای پژوهش؛ این از دست آمده به نتایج راستای در
 ارائه های چندپایه چند پیشنهاد کاربردیسکلاس معکوس در کلا استفاده از رویکرد چندپایه به منظور

  :شودمی
. مبانی نظری و چگونگی اجرای کلاس معکوس در دوره های ضمن خدمت معلمان و دانشگاه 1

فرهنگیان آموزش داده شود تا معلمان و دانشجومعلمان پس از آشنایی با این روش بتوانند، به صورت 
 عملی در کلاس اجرا کنند.

های مرتبط با کلاس ها و یافتهچندپایه بتوانند تجربههایاهم شود تا معلمان کلاسای فرزمینه. 2
 معکوس خود را به اشتراک بگذارند تا از این طریق دانشی ضمنی خود را به یکدیگر منتقل کنند.

  

 تعارض منافع/حمایت مالی

 انجام گردیده است. 52400/ 11/ 52400این پژوهش با حمایت مالی دانشگاه فرهنگیان به شماره قراداد 

 

 تشکر و قدردانی 

بدین وسیله از معلمان کلاس های چندپایه استان کهگیلویه و بویراحمد که همکاری لازم جهت اجرای 
 تحقیق را داشتند، تشکر و قدردانی می نمایم
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